SANDRA
STADLER-KUSTER

PERSONALIEN

Adresse Mattenhofstrasse 1, 8594 Guttingen
Natel 079 538 33 37
Mail sandra.stadler@die-mitte-thurgau.ch
Geburtsdatum 22. Januar 1977
Familie verheiratet, Kinder (2007 | 2008)
Konfession katholisch

BERUFSERFAHRUNG

2022 — heute Stellvertretungen an den Oberstufenschulen Althau und
Dozwil

2020 — 2022 OdA Soziales und Gesundheit Weinfelden (TG)
UiK-Leiterin ,Esssituationen vorbereiten und begleiten”

2018 — heute Schule Schloss Kefikon (15%) Kefikon (TG/ZH)
Fachunterricht WAH (Wirtschaft, Arbeit, Haushalt)

2014 — 2018 Schulstiftung Glarisegg (55%) Steckborn (TG)
Fachlehrerin Hauswirtschaft/Kochen, seit 2017 Wirtschaft, Arbeit, Haushalt
Operative Flihrung von zwei Projekten

e Padagogik mit Tieren in der Mittelstufe

e Fit fur die Lehre fir die Abschlussklasse

2012 - 2015 Kantonale Verwaltung Thurgau Frauenfeld (TG)
Case Managerin

e Flhrung von einzelnen Fallen sowie Leitung des Case Management bis
Ende 2013 im Rahmen von einem 30% Pensum. Seit Januar 2014 eine
10% befristete Anstellung bis Januar 2015 mit dem Ziel die Ubergabe
an die Nachfolge sicher zu stellen.

2007- 2012  Kantonale Verwaltung Thurgau (80%) Frauenfeld (TG)
Leiterin Betriebliches Gesundheitsmanagement

o Arbeitssicherheit, Gesundheitsférderung und Pravention

¢ Case Management
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WEITERBILDUNG

2002 - 2007 Kantonale Verwaltung Thurgau (100%) Salenstein (TG)
Schulleiterin und Lehrerin BBZ Arenenberg

¢ Modulare Weiterbildung in Ernahrung und Hauswirtschaft

e Seminar- und Tagungszentrum

e Weiterbildung Erndhrung, Hauswirtschaft, Gartenbau

3-monatige Osteuropareise

1999 - 2002 Kanton Luzern (100%) Marbach (LU)
Fachgruppenlehrkraft Primar- und Oberstufe

e Hauswirtschaft/Kochen

o Textiles und nicht Textiles Werken

e Sport und Religion

2018 Fachperson im Gesetzlichen Sozialbereich Weinfelden (TG)
2018 WAH nach LP21
2014 - 2017  Weiterbildungen im Bereich Traumapadagogik und LP21
2016 SRLG-Brevet+, inkl. See erneuert
2016 ADHS+ Weinfelden/Munsterlingen (TG)
2007 CAS Care Management Winterthur (ZH)
2007 Lehrmeisterkurs Weinfelden (TG)
2005 - 2006 dipl. Ernahrungscoach St. Gallen (SG)
2004 - 2005 Fuhrungslehrgang Kanton Thurgau Frauenfeld (TG)
2003 - 2004 Landwirts. Beratungsperson Lindau (ZH)
1999 - 2000 SIZ (Schweizerische Informatikzertifikat) Langnau (BE)
1998 - 1999 Erwachsenbildnerin Ingenbohl (S2)
AUSBILDUNG
1993 - 1999 Lehrerseminar Ingenbohl (S2)

e Hauswirtschaft

e Textiles Gestalten, Nicht textiles Gestalten
o Sport

e Religion
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SCHULZEIT

1992 - 1993  10. Schuljahr Sarnen (OW)
1989 - 1992 Sekundarschule Sarnen (OW)
1982 - 1989 Volksschule und Kindergarten Stalden (OW)

AKTUELLE UND AKTIVE NEBENTATIGKEITEN UND INTERESSENGRUPPEN

Seit 2023 Mitglied Schichtungsbehdrde Munsterlingen

seit 2023 Sozialpsychiatrie Thurgau, Prasidentin

seit 2022 Die Mitte Thurgau, Prasidentin

seit 2020 Tripartite Kommission Thrugau, Mitglied

seit 2003 Thurgauer Landfrauenverband, Teamleiterin der Hauspflege

2019-2023 Verein Nachbarschaftshilfe See, Prasidentin

2018-2023  Verein Soziale Dieste See, Vize-Prasidentin

2016-2023 Die Mitte Bezirk Kreuzlingen, Prasidentin

2015-2023 Berufsbeistandschaft Oberthurgau, Vorstand

2015-2023 Die Mitte Regio Altnau, Grindungsprasidentin

2009-2023  Sozialhilfebehdrde Guttingen (seit 2017 zusatzlich
Mdunsterlingen, Kesswil und seit 2020 Bottighofen)
Prasidentin

2009-2023  Gemeinderat Guttingen, Vize-Gemeindeprasidentin

2009-2019  Kommission fur Gesundheitsférderung, Pravention und
Sucht vom Kanton Thurgau, Mitglied

2012-2017  Spielgruppe Guttingen, Prasidentin

INTERESSEN

Sport Skitouren, skifahren, biken, wandern

Tiere Rund um die Eselhaltung, Padagogik mit Tieren

Politik Wirtschaft-. Familien-, Sozial-, und

Ernahrungswirtschaftspolitik
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